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NOTA: Toate subiectele sunt obligatorii. Timp de lucru 2 ore. Se acordi 10 puncte din oficiu.

SUBIECTUL |. ALEGERE SIMPLA 30 puncte
La urmitoarele intrebiri alegeti un singur rispuns corect, din variantele propuse. Fiecare
varianta corecti este punctata cu 1 punct.

1. Care din urmitoarele investigatii sunt foarte importante in cazul luarii in evidenta a
gravidei:

Coronarografia

Colposcopia

Glicemia

Colonoscopia

2. In tratamentul AVC-ului ischemic pot fi folosite:

Anticoagulante

Simpaticomimetice

Antiinflamatoare

Procoagulante

3. 1in cazul infarctului miocardic acut se pot administra:

Vitamina C

Antihistaminice

Anticoagulante

Procoagulante

4. 1n starea de riu astmatic pot si apari urmitoarele semne si simptome cu exceptia:

Dispnee

Cianoza

Anxietate

Epistaxis

5. Un medicament de urgenta in tratarea socului anafilactic poate fi:

Nitroglicerina

Hemisuccinatul de hidro-cortizon

Nifedipinul

Captoprilul

6. Alimentatia naturali a nou-nascutului, la termen se face:

La cerere

La 5 ore de la nastere

Din 3 in 3 ore

La 2 ore de la nastere
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7. Evaluarea nou-nascutului la nastere se face prin:

Scorul Apgar

Traseul cardiotocografic

Parametrii ecografici de crestere fetald

Determinarea greutatii

8. Problemele pacientului in criza de epilepsie sunt urmétoarele, cu exceptia:
Oprirea respiratiei

Risc de sufocare

Risc de traumatisme

Logoree

9. Care din urmitoarele manifestari ale nou niscutului este considerata fiziologica:

Icterul fiziologic

Intertrigo fesier

Omfalita

Blefaroconjunctivita

10. Perimetrul cranian la nou nascut se mésoara cu:
Pediometru

Banda metrica

Pelvimetru

Toate raspunsurile sunt corecte

11. Amniocenteza este:

Examinarea radiologica

Punctia fundului de sac Douglas

Metoda de recoltare a lichidului amniotic

Examenul secretiei vaginale

12. Care din urmitoarele semne si simptome apare in AVC:
Hemipareza

Raluri sibilante

Hipertonie musculard generalizata

Toate raspunsurile sunt corecte

13. Gravitatea leziunilor in electrocutare depinde de:
Tipul de curent si traseul acestuia prin corp

Intensitatea curentului

Tensiunea curentului

Toate raspunsurile sunt corecte

14. Pentru acordarea corecta a primului ajutor in electrocutare se are in vedere:
Sa fie acordat in primele 5 minute

Sursele de curent nu se ating cu mana neprotejata
Sursa de curent se Indeparteaza cu un obiect de lemn
Toate raspunsurile sunt corecte

15. Urocultura este:

Examinare biochimica

Examinare virusologica

Examinare bacteriologica

Examinare serologica

16. VDRL este examinare care se efectueaza din:
Urind

Sputa

Sange
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17. Recuperarea deficitului motor in AVC se face astfel:
Imediat dupa producerea accidentului

In urmitoarele 7-8 zile in functie de evolutie

La 1-2 luni de la debut

La 3-6 luni de la debut

18. Semnele sigure ale unei crize de epilepsie sunt:
Pierderea constientei in mod brusc, cadere

Logoree

Febra, frisoane

Tahicardie

19. Interventiile asistentului in faza tonico-clonica a crizei epileptice sunt urmatoarele in

afara de:
Se desclesteaza dintii, se pune un rulou intre dinti
Se largesc hainele prin descheierea nasturilor
Se aseaza aparitori laterale la paturi pentru a preveni accidentele
Nu se alimenteaza pacientul
20. Conduita de urgenta in infarctul miocardic presupune administrarea de:
Insulina
Antibiotice
Trombolitice
Antitermice
21. In starea de riu astmatic pot fi folosite urmitoarele medicamente:
Bronhodilatatoare
Bronhoconstrictive
Anticoagulante
Antibiotice
22. in arsura de gradul II apare:
Flictena rosie cu continut sanguinolent tulbure
Eritem dureros si pigmentare trecatoare
Escara dermica totala
Flictena cu continut purulent
23. Medicamentul de urgenta in tratarea socului anafilactic este:
Adrenalina
Orice antihistaminic
Miofilinul
Antialgice
24. Scorul Apgar normal trebuie sa fie:
Peste 8
Cel putin 7
Sub 8
Cel putin 5
25. Manifestarile clinice ale edemului pulmonar acut sunt:
Hematemeza
Tuse cu expectoratie purulenta
Epistaxis
Tuse productiva urmata de sputd spumoasa, rozata, aerata
26. Cauzele de origine cardio-vasculara a insuficientei respiratorii acute sunt:
Embolie pulmonara
Insuficienta renala acuta
Bronhopneumopatie obstructiva cronica
Pneumotorax



27. Simptomatologia in insuficienta respiratorie acuta poate cuprinde:

Dispneea

Hematemeza

Durerea precordiala

Epistaxis

28. Insuficienta respiratorie acuta poate genera:

Cresterea saturatiei in O2 a sangelui

Scéderea saturatiei in O2 a sangelui

Scaderea saturatiei in CO2 a sangelui

Tegumente normal colorate

29. Manifestarile de dependenta in edemul pulmonar acut sunt:

Dispnee cu ortopnee

Tuse uscata

Cefalee

HTA

30. Primul gest in mentinerea deschisa a ciii aeriene superioare in stopul cardio-respirator
se face prin:

A. Hiperextensia capului si ridicarea mandibulei

B. Montarea pipei Guedel

C. Aspirarea secretiilor

D Montarea unui sul in zona cervicala
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SUBIECTUL Il. ALEGERE GRUPATA 30 puncte
La urmaitoarele intrebari se propun mai multe variante de riaspuns, numerotate cu 1, 2, 3, 4.
Raspundeti cu:

A - daca variantele 1, 2 si 3 sunt corecte

B - daca variantele 1 si 3 sunt corecte

C - daca variantele 2 si 4 sunt corecte

D - daca varianta 4 este corecta

E - daca toate cele 4 variante sunt corecte

Fiecare varianta corecta este punctata cu 3 puncte.

1. Aparatul cardiovascular suferd cele mai multe modificiri anatomice, functionale,
hemodinamice in timpul sarcinii:

Creste ritmul cardiac

Scade volumul sanguin

Creste presiune venoasa la nivelul membrelor inferioare

Nu apar modificari

2. Lanivelul glandei mamare, in timpul sarcinii, se produc:

Cresteri de volum a sanilor, modificari pigmentare

Scade sensibilitatea la nivelul sanilor

Apare secretia de colostru

Nu apar modificari semnificative

3. Factori declansatori ai crizei de epilepsie pot fi:

Alimentatie predominant lichidiana

Stimuli sonori, luminosi

Somn odihnitor

Stres emotional
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4. Pacientul diagnosticat cu AVC, prezinta ca manifestari de dependenta specifice:

Weezing

Ameteli

Hipotermia

Hemiplegie

5. in insuficienta respiratorie acuti oxigenoterapia se aplici in toate formele respectind
urmatoarele principii:

Dezobstruarea cdilor respiratorii

Umidificarea oxigenului

Stabilirea debitului pe minut

Introducerea sondei nazale

6. Pentru icterul fiziologic este corectd urmitoarea afirmatie:

Urina hipercroma

Icter cu bilirubina directa

Apare 1n primele zile de la nastere

Apare in luna a doua de viata

7. Principalii indicatori ai cresterii si dezvoltarii sunt:

Greutatea corporala

Talia

Perimetrele

Temperatura corporala

8. 1n cazul AVC-urilor pot fi posibile urmitoarele semne si simptome:

Hemipareza

Hemiplegie

Parapareza

Paraplegie

9. Insuficienta respiratorie poate fi generata de:

Pneumonii

Insuficienta cardiacd dreapta

Insuficienta cardiacd stanga

Hipertensiune arteriala stadiul II

10. in cadrul consultatiilor gravidei urmitoarele investigatii sunt importante:

Stabilirea grupei sanguine si a Rh-ului

Hemoleucograma

Examenul sumar de urina

Radiografia toracica

SUBIECTUL I1l. PROBLEME 30 puncte

Alegeti un singur raspuns corect, la care toate informatiile din coloanele 1, 2 si 3 sunt adevarate.
Fiecare varianta corecta este punctata cu 5 puncte.

1. Un pacient se prezinta la medic cu cefalee, ameteli

1. Diagnostic de boala | 2. Investigatii paraclinice 3. Tratament
A. | AVC hemoragic RMN cranian Anticoagulante
B. | HTA Fund de ochi Adrenalina
C. | AVC ischemic CT cranian Vasodilatatoare
D. | Epilepsie EKG Anticonvulsivante




2. Un pacient se prezinta la medic cu dispnee, anxietate

1. Diagnostic de boala | 2. Investigatii paraclinice 3. Tratament
A. | Astm bronsic Spirometrie Bronhoconstrictoare
B. | Astm cardiac Ecocardiografie Bronhodilatatoare
C. | Infarct miocardic acut EKG Trombolitice
D. | Obezitate Radiografie toracica Antitermice

3. Un pacient se prezinta la medic cu cefalee, confuzie

1. Diagnostic de boala | 2. Investigatii paraclinice 3. Tratament
A. | HTA EKG Antidepresive
B. | Tumori cerebrale CT toracic Tratament parenteral ce
favorizeaza diureza osmotica
C. | Spondiloza cervicala Radiografie coloana Anticoagulante
cervicald
D. | Epilepsie EEG Anticonvulsivante

4. Un pacient se prezinti la medic cu durere toracica, fatigabilitate

1. Diagnostic de boald | 2. Investigatii paraclinice

3. Tratament

A. | Trombembolie pulmonara | Coagulograma Trombolitice

B. | Soc anafilactic Ecocardiografie Antihistaminice

C. | Infarct miocardic acut EKG Procoagulante

D. | Stare de rau astmatic Pulsoximetrie Beta-blocante simpaticolitice

5. Un pacient se prezinta in urgenti cu cefalee, ameteli

1. Diagnostic de boala | 2. Investigatii paraclinice

3. Tratament

A. | AVC hemoragic EEG Cardiotonice

B. | AVC ischemic CT cranian Vasodilatatoare

C. | Epilepsie RMN cranian Antiinflamatoare
D. | Conjunctivita Coagulograma Unguente oftalmice

6. Un pacient ajunge in urgenti cu oboseala, tulburiri motorii

1. Diagnostic de boala | 2. Investigatii paraclinice

3. Tratament

A. | Electrocutare EKG Tratament perfuzabil pentru
combaterea socului

B. | Arsura grad I1I Hemoleucograma Antimicotice

C. | Epilepsie EEG Antialgice

D. | Infarct miocardic acut Ecocardiografie Antihistaminice




